
令和５年10月11日第４回運営
推進委員会が開かれました。

「面会制限について」や「訪
問リハビリを使いたい」につ
いて、特に意見交換が行われ
ました。

令和５年10月25日避難訓練を
行いました。消防署への通報
（訓練）と避難を行いました。
訓練後は水消火器を使った消
火訓練も行いました。1年に２

回訓練が義務付けられており
ますが、毎回思うのは「訓練
で終わりますように」

令和５年10月18日すずらんユ
ニットで大運動会が開かれま
した。「エイエイオー！」

借り物競争とパ
ン食い競争なら
ぬ菓子食い競争
を行いました。

ひもにつるさ
れたお菓子袋
を真剣な表情
で手を伸ばして取り終えると利

用者様どうしで
「早く食べたい
ね」など話がは
ずみ、笑顔が見
られました。

令和５年10月29日なでしこユ
ニットで紅葉ドライブへ行き
ました。利用者様の状態によっ
て正法寺方面コースと市内周遊
コースに行先を変更。おやつに
はたいやきを美味しくいただき
ました。

令和５年11月20日
秋の恒例行事、収穫
祭でした。利用者様
と一緒に下ごしらえ。
白いかっぽう着がよ
くお似合いです。栗
ごはん、いものこ汁、
菊と大根のなますな
ど秋の味覚を堪能し
ました。

○すずらんユニット会議8月25日
／9月19日／10月8日／11月8日。
〇なでしこユニット会議8月23日
／10月7日／10月30日。
〇感染症対策研修。
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編集後記 奥州市出身の大谷翔平選手が日本人初の本塁打王に輝きました。シーズンを通じて圧倒的な活躍。大
谷選手のホームランは奥州市民に大きな喜びをもたらしました。その活躍は地元のみならず世界中の野球ファンを

魅了。毎日流れる大谷選手のニュースを見て「この人ね、奥州市出身なんだよ。」と職員が説明すると「あらぁ、そうな

の！？知らなかったー」と驚かれる利用者様。毎日、同じ会話で盛り上がる。そんな時間がときわの里では過ぎています。
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